
  

Alla scoperta della 
cultura bengalese



  

Salve a tutti oggi scopriremo tante 
curiosità sulla cultura bengalese, 

allora proseguiamo........... 



  

La bandiera bengalese

Data di adozione: 17 gennaio 1972

La bandiera nacque durante la guerra d'indipendenza bengalese e a seguito dell'ottenimento dell'indipendenza venne 
leggermente cambiata. Essa rappresenta un sole rosso leggermente spostato verso sinistra (che rappresenta anche il 
sangue versato per l'indipendenza) con lo sfondo verde che in questo caso non rappresenta la fede islamica bensì il 
territorio bengalese, quasi del tutto coperta dalle pianure, 

ল�ল-সব�জ
Rosso-verde



  

Il colore verde nell'Islam

Il colore verde nell'Islam rappresenta fortemente la religione musulmana. È così tanto importante che è 
anche lo sfondo della bandiera dell'Organizzazione della Conferenza Islamica, oltre ad essere presente 
in tante bandiere dei paesi islamici e nelle cupole delle moschee. Rappresenta la fede ed anche il 
Paradiso.  



  

Il simbolo dell'Islam

Il simbolo della mia religione è la luna crescente e la stella. Essa nacque moltissimi secoli fa, la luna 
addirittura nacque ancora prima che nasca la religione musulmana che la adottò, la luna simboleggia la 
vittoria e la grandezza della comunità islamica e la stella rappresenta il nome del profeta Muhammad ed 
anche i 5 pilastri dell'islam. Il simbolo viene sempre collocato sopra la cupola di una moschea. Oggi è 
presente in molte delle bandiere dei paesi islamici



  

L'Hennè

L'Henne (henna, mehndi) è una pianta arbustiva che viene lavorata e trasformata in specie di pasta 
filamentosa che viene inserita in un tubetto di plastica per fare i tatuaggi temporanei sulla mano o viene 
usata nei capelli. Noi tipicamente usiamo l'henne per fare i tatuaggi sulla mano in un occasione speciale 
(come Eid, matrimonio, compleanno). Il disegno può essere fatto a mano libera o utilizzando uno stencil. Il 
colore varia dall'arancione al rosso scuro (dipende da quanto tempo lo si lascia essiccare). Alla sposa 
viene detto che più il colore è scuro più il marito la amerà.



  

Il colore rosso

Nel mio paese il colore tipico dell'abito della sposa è il rosso, ma possono essere anche colori come il 
viola, fucsia o il rosso scuro, insomma vanno bene tutti i colori ma è tipico indossare un colore scuro e 
bello.



  

Il colore bianco

Nel mio paese il colore bianco rappresenta il colore della vedova, quindi quando muore il marito o la moglie 
bisogna indossare per sempre vestiti dal colore bianco. Molte persone scelgono di vivere una vita normale 
(quindi lavorano, sono indipendenti e spesso si risposano) altre invece decidono di stare in una casa per 
vedovi e vedove (come le case di riposo per le persone anziane).



  

Le stagioni bengalesi

Nel mio paese le stagioni non sono 4 ma sei ovvero: l’estate (grisma, in bengalese), il monsone (barsa), 
l’autunno (sharat), l’autunno tardivo (hemanta), l’inverno e la primavera (basanta). L’anno bengalese inizia 
con l’estate.



  

Festività importanti: Pohela Boishak

Boishak è il primo mese del calendario bengalese, Questo mese si trova tra la seconda metà di aprile e la 
prima metà di maggio. Questo giorno si celebra il Capodanno bengalese e viene detto Pohela Boishak. In 
questo giorno si fanno festival e carnevale in tutto il paese. La festa è molto colorata si fanno le parate e 
tutti si vestono con abiti tradizionale. Il colore tipico è il giallo, l'arancione e il rosso.



  

Festività importanti: Eid

Eid è la festa più importante della religione islamica e ce ne sono di due tipi: Eid-al-Fitr in cui si festeggia la 
fine del Ramadan e Eid-al-Adha in cui si festeggia il sacrificio di un animale (montone, pecora o mucca). 
Durante la festa di Eid-al-Fitra tutte le persone della famiglia si riuniscono insieme per pranzare e dopo 
vanno a visitare i parenti più cari. Nel Eid-al-Adha dopo la macellazione della carne essa viene distribuita in 
tre parti: per famiglia, per gli amici e per i poveri. In entrambe le feste è molto importante lo stare insieme 
delle persone e pregare..



  

Grazie per la vostra 
attenzione !!!
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